
PROC. 12. ANEXO_3.

LISTADO_DE TRABAJOS_EXENTOS DE _RIESGOS ANTE SITUACIÓN DE EMBARAZO
Y/O PARTO RECIENTE .

Consideraciones previas sobre el listado:

 Este listado se revisará de manera individual una vez la trabajadora y/o responsable del centro y/o el responsable en
materia  de Seguridad y Salud del  centro envíen al  Servicio de Salud y Prevención de Riesgos Laborales  la “
Comunicación de Embarazo o Parto Reciente ”.

 Durante el embarazo o lactancia no se manipularán las sustancias etiquetadas con las frases: R33, R39, R40, R45,
R46,  R47,  R49,  R60,  R61,  R62,  R63,  R64,  R68, H340,  H341,  H350,  H350i,   H351,  H360,  H360F,  H360D,
H360Df,  H360FD,  H360Fd ,  H361,  H361f,  H361d,  H361fd,  H362,  H370,  H371,  H372 y  H373 hasta  que  el
Servicio de Salud y Prevención de Riesgos Laborales emita el informe correspondiente.

 Durante el  embarazo o lactancia se deberá evitar el manejo de plaguicidas.  Además, en caso de que lo hagan
deberán comunicarlo al Servicio de Salud y Prevención de Riesgos Laborales.

CENTROS DE MENORES
ORDENANZA
ADMINISTRATIVA

CENTROS RESIDENCIALES
ADMINISTRATIVA/AUXILIAR
DIRECTORA
MEDICA
PSICOLOGA
TITULADA GRADO MEDIO
ADMINITRADORA
TRABAJADORA SOCIAL 
ANIMADORA SOCIOCULTURAL
GOBERNANTA
ORDENANZA-SUBALTERNA
SUBGOBERNANTA
RESPONSABLE DE AREA
ENCARGADA ALMACEN

HOGARES
ORDENANZA
TRABAJADORA SOCIAL

OCA-CAD
PEON ESPECIALIZADA
ENCARGADA - AYTE TECNICA
ORDENANZA
OFICIAL 1ª AGRICOLA
OFICIAL DE LABORATORIO
INSPECTORA- REVISORA

C. FORMACIÓN AGRARIA
PROF. ACTIVIDADES DOCENTES
ENCARGADA

BIBLIOTECA
AUXILIAR BIBLIOTECA
AYTE TECNICA DE BIBLIOTECA
ORDENANZA
VIGILANTA

ARCHIVOS
DIRECTORA
TECNICA SUPERIOR ARCHIVO
ORDENANZA
AUX. ARCHIVO Y BIBLIOTECA
VIGILANTE

C. INTEPRETACIÓN
ORDENANZA

MUSEO ARQUEOLÓGICO
ARQUEÓLOGA
AUX ADMINISTRATIVA
ADMINISTRATIVA
VIGILANTE MUSEOS, ARCHIVO Y 
BIBLIOTECA
ORDENANZA

CIUDAD DEPORTIVA
AUX.  ADMINISTRATIVA
TAQUILLERA
ORDENANZA
PEÓN 
ATS/DUE
MÉDICA
ENCARGADA PISTA
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CAMPAMENTOS – ALBERGUES
ADMINISTRATIVA
PEON ESPECIALIZADA
GUARDA-VIGILANTE

RESIDENCIAS UNIVERSITARIAS
ENCARGADA CENTRO
ORDENANZA
ADMINISTRATIVA
AUX. ADMINISTRATIVA

I.T.V.
ADMINISTRATIVA
AUX. ADMINISTRATIVA
COORDINADORA
SUBALTERNA

CONSERVACIÓN DE CARRETERAS
ADMINISTRATIVA

PARQUE DE MAQUINARIA
JEFA DE PARQUE
JEFA DE TALLER
ENCARGADA ALMACEN
OFICIAL 1ª CONDUCTORA
AUXILIAR ADMINISTRATIVA

INFOEX
PEON EMISORISTA

LABORATORIO SANIDAD VEGETAL
INGENIERAS AGRONOMAS
BIOLOGAS
CAPATAZ
PEON ESPECIALIZADA

SILOS
AGENTES INTERVENCION
JEFAS DE SILOS
PEON AGRICOLA

LABORATORIO SANIDAD ANIMAL
OFICIAL 2ª MANTENIMIENTO
QUIMICA
ADMINISTRATIVA
VETERINARIA LABORATORIO

VIVEROS
OFICIAL 1º AGRICOLA
PEON ESPECIALIZADA

PABELLÓN MULTIUSOS CIUDAD CC
ORDENANZA

ESPACIOS DE CREACIÓN JOVEN
DINAMIZADORA
OFICIAL 2º MANTENIMIENTO
CAMARERA-LIMPIADORA

EDIFICIOS ADMINISTRATIVOS
CONSEJERA
SECRETARIA GENERAL
JEFA DE GABINETE
DIRECTORA GENERAL
JEFA DE SERVICIO
JEFA DE SECCIÓN
TECNICA SUPERIOR
TÉCNICA MEDIO
JEFA DE NEGOCIADO
AUX. ADMINISTRATIVA
ADMINISTRATIVA
SUBALTERNA-CONDUCTORA
SUBALTERNA
ORDENANZA

CENTRO CUMPLIMIENTO DE MEDIDAS DE 
INTERNAMIENTO MARCELO NESSI
DIRECTORA/SUBDIRECTORA
AUX. ADMINISTRATIVA
ENCARGADA GRAL
ORDENANZA
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VALORACIÓN DE PUESTOS DE TRABAJO CON POSIBLE RIESGO ANTE SITUACIÓN
DE EMBARAZO Y/O PARTO RECIENTE.

Se informará a la trabajadora, en el caso que no se pueda adaptar el puesto de trabajo y no se puede conceder un cambio
de puesto,  para que inicie el procedimiento de obtención de la Prestación por riesgo durante el embarazo, pues se
recomienda que la trabajadora no continúe en su puesto de trabajo al inicio de la semana de gestación que figuran en las
tablas siguientes:

CCMJ “VICENTE MARCELO NESSI”
EDUCADORA Procede a las 9 semanas 
PERSONAL DE COCINA PROCEDE a las 20 semanas
ATE-CUIDADORA PROCEDE desde conocer estado de gravidez 
PSICÓLOGA Valorar individualmente
ATS/DUE Valorar individualmente
TRABAJADORA SOCIAL Valorar individualmente
CAMARERA-LIMPIADORA PROCEDE a las 20 semanas. Valorar contacto con 

residentes.
PEON ESP. MANTENIMIENTO Valorar individualmente

CENTROS DE MENORES
TEI Valorar individualmente
EDUCADORA Valorar individualmente
PERSONAL DE COCINA PROCEDE a las 20 semanas
ATE-CUIDADORA Valorar individualmente

CENTRO RESIDENCIALES/CENTROS SOCIOSANITARIOS
ATS/DUE PROCEDE a las 26 semanas
TERAPEUTA OCUPACIONAL PROCEDE a las 26 semanas
FISIOTERAPEUTA PROCEDE a las 26 semanas
AUX. ENFERMERIA PROCEDE a las 20 semanas
ATE-CUIDADORA PROCEDE a las 20 semanas
OFICIAL 1ª  MANTENIMIENTO Valorar individualmente
CAMARERA-LIMPIADORA PROCEDE a las 20 semanas
PERSONAL DE COCINA PROCEDE a las 20 semanas

HOGARES
CAMARERA-LIMPIADORA PROCEDE a las 20 semana

OVZ
COORDINADORA Valorar individualmente
VETERINARIA Valorar individualmente

C. FORMACIÓN AGRARIA
PASTORA PROCEDE desde conocer estado de gravidez
OFICIAL 1º PROCEDE desde conocer estado de gravidez
PEON ESPECIALIZADA 
AGRICOLA

PROCEDE desde conocer estado de gravidez

CAMARERA-LIMPIADORA PROCEDE a las 20 semanas
PERSONAL COCINA PROCEDE a las 20 semanas
JEFA INTERNADO NOCTURNO PROCEDE desde conocer estado de gravidez
OFICIAL 1ª EQUITACION PROCEDE desde conocer estado de gravidez

CIUDAD DEPORTIVA
CAMARERA-LIMPIADORA PROCEDE a las 20 semanas.
OFICIAL 1ª MANTENIMIENTO Valorar individualmente
SOCORRISTA PROCEDE desde conocer estado gravidez
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PABELLÓN MULTIUSOS CACERES
OFICIAL 1ª MANTENIMIENTO Valorar individualmente

CAMPAMENTOS – ALBERGUES
CAMARERA-LIMPIADORA PROCEDE a las 20 semanas
PERSONAL DE COCINA PROCEDE a las 20 semanas

RESIDENCIAS UNIVERSITARIAS
PERSONAL DE COCINA PROCEDE a las 20 semanas
GUARDA RESIDENTE PROCEDE a las 28 semanas
CAMARERA-LIMPIADORA PROCEDE a las 20 semanas 

I.T.V.
MECANICA SUPERVISORA Valorar individualemente 
INSPECTORAS MECANICAS Valorar individualemente

CONSERVACIÓN DE CARRETERAS
ENCARGADA GRAL CARRETERA PROCEDE desde conocer estado gravidez
JEFA GRUPO DE CONSERVACIÓN PROCEDE desde conocer estado gravidez
OFICIAL 1ª CONDUCTORA PROCEDE desde conocer estado gravidez
OFICIAL 2ª CONDUCTORA PROCEDE desde conocer estado gravidez
OFICIAL CONSERV. CARRETERAS PROCEDE desde conocer estado gravidez
OPERARIA MECANIZADA PESADA PROCEDE desde conocer estado gravidez

PARQUE DE MAQUINARIA
OFICIAL 1 ª MECANICA PROCEDE desde conocer estado gravidez
OFICIAL MECANICA-ELECTRICIDAD PROCEDE desde conocer estado gravidez
OFICIAL 2ª MECANICA PROCEDE desde conocer estado gravidez
ESPECIALISTA DE OFICIO PROCEDE desde conocer estado gravidez
PEON ESPECIALIZADA MECANICA PROCEDE desde conocer estado gravidez
OFICIAL 2ª ALBAÑIL PROCEDE desde conocer estado gravidez
CAMARERA-LIMPIADORA PROCEDE a la 20 semana.

TRABAJO FORESTAL
AGENTES  MEDIO NATURAL Valorar individualmente

PROCEDE a partir de las 12 semanas, si vehículo con 
vibraciones y/o trabajo en solitario.

INFOEX
CONDUCTORAS PROCEDE desde conocer estado gravidez
PEONES ESPECIALIZADAS PROCEDE desde conocer estado gravidez
BOMBERA FORESTAL PROCEDE desde conocer estado gravidez
VIGILANTES PROCEDE desde conocer estado gravidez
COORDINADORAS PROCEDE a las 28 semanas. Valorar Peligro Alto

LABORATORIO SANIDAD ANIMAL
CONTROLADORA PECUARIA Valorar individualmente
VETERINARIA CAMPO Valorar individualmente

LABORATORIOS
OFICIAL 2ª MANTENIMIENTO Valorar individualmente
AUX. LABORATORIO Valorar individualmente
ANALISTA LABORATORIO Valorar individualmente
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