
SALUD VISUAL EN EL ENTORNO LABORAL.

Duración: 10 horas
Dirigido a: Personal usuario de pantallas de visualización
de datos (P.V.D.)
Objetivos: Proteger  y  promover  la  salud  laboral  en  el
entorno laboral. Conociendo riesgos oculares y los efectos
para  la  salud  asociados  a  estos  entornos  y  las
correspondientes  medidas  preventivas  a  adoptar  para
evitarlos  o  reducirlos,  así  como  evitar  o  reducir  los
accidentes  de  trabajo  o  enfermedades  profesionales.

Cuidar aquellos hábitos y conductas que llevan los trabajadores en su día a día y que pueden
determinar su salud ocular.

Salud Visual en el Entorno Laboral

Duración: 10 horas.

Dirigido a: Personal usuario de pantallas de visualización de datos (P.V.D.)

Objetivos: Proteger y promover la  salud laboral  en el  entorno laboral.  Conociendo riesgos
oculares  y  los  efectos  para  la  salud  asociados  a  estos  entornos  y  las
correspondientes medidas preventivas a adoptar  para evitarlos o reducirlos,  así
como evitar  o  reducir  los  accidentes  de  trabajo  o  enfermedades  profesionales.
Cuidar aquellos hábitos y conductas que llevan los trabajadores en su día a día y
que pueden determinar su salud ocular.

Temario: 1. Anatomía del ojo. Salud visual.

2. Riesgos oculares en el trabajo. Efectos para la salud visual.

3. Medidas preventivas.

4. Vigilancia de la salud para los puestos con P.V.D.

NOTA: Al ser un curso Online, todos/as los/as trabajadores/as que sean propuestos/as para
la  realización del  mismo deben  tener  acceso,  durante  su  jornada  laboral,  a  un  equipo
informático que disponga de los requisitos necesarios para poder realizar todo el curso.


